
Barbarahof Mechernich
Ein Zuhause im Seniorenzentrum

Gabriele Ley
Heimleiterin
Telefon: 0 24 43 / 90 46-101 
Telefax: 0 24 43 / 90 46-102
E-Mail: gabi.ley@barbarahof-mechernich.de 

Sabine Koch
Dipl. Pflegewirtin/Pflegedienstleiterin
Telefon: 0 24 43 / 90 46-111
Telefax: 0 24 43 / 90 46-102
E-Mail: sabine.koch@barbarahof-mechernich.de

Im Schmidtenloch 32 
53894 Mechernich

Sie finden uns auch im Internet:  
www.barbarahof-mechernich.de

Gemeinsam leben im Barbarahof 
Der Barbarahof ist ein helles, freundliches und groß-
zügig gestaltetes Seniorenzentrum am Waldrand von  
Mechernich. Neben direkter Nähe zur Natur ist auch  
die Innenstadt mit ihren Einkaufs- und Freizeitmöglich-
keiten in Laufweite oder mit dem eigenen Fahrdienst 
leicht zu erreichen. 

Mechernich selbst ist durch die direkte Anbindung an 
die Zugverbindung Köln-Trier verkehrsgünstig gelegen.

Träger der Einrichtung ist die Geriatrisches Zentrum  
Zülpich GmbH, eine Tochtergesellschaft der Kreiskran-
kenhaus Mechernich GmbH. Das Kreiskrankenhaus 
selber befindet sich in unmittelbarer Nähe. 

Täglich sorgen Angebote der gemeinsamen Freizeit-
gestaltung für Abwechslung. Jeder der Bewohner und  
Gäste erfährt gemütliche Atmosphäre in der Gemein-
schaft, bei gleichzeitiger Wahrung der Privatsphäre.

Denn neben höchster Pflege- und Betreuungsqualität 
verfolgen der Träger und die Mitarbeiter des Barbara-
hofs vor allem ein Ziel: den Senioren ein Zuhause zu 
schaffen, in dem sie sich sicher und aufgehoben fühlen.

Wir heißen Sie herzlich willkommen!



Alten- und Kurzzeitpflege
Die Altenpflege- und Kurzzeitpflegeplätze im Barbarahof 
stehen Menschen aller Pflegestufen offen. Die Planung und 
Durchführung der Pflege erfolgt im Team: Pflegekräfte, 
seelsorgerische, soziale Betreuer und Ärzte sowie die 
Angehörigen unserer Bewohner arbeiten dabei zusammen. 
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Logopäden 
unterstützen die Bewohner je nach ihren individuellen 
Bedürfnissen. Der zu pflegende Mensch steht stets im 
Mittelpunkt unseres Tuns. Deshalb gehen wir in Pflege, 
Versorgung und Ansprache auf die individuellen Biografien 
unserer Bewohner ein.

Unsere Zimmer sind großzügig und barrierefrei gestaltet. 
Teilweise verfügen sie über einen eigenen Balkon Neben 
pflegegerechter Möblierung steht es den Bewohnerinnen 
und Bewohnern frei, eigene Möbel und Einrichtungs-
gegenstände mitzubringen. Dies sorgt nicht nur für 
Eingebundenheit, sondern auch für ein heimisches Gefühl. 
Sonnige Tage genießen unsere Senioren im Garten, auf den 
Zimmerbalkonen und der Sonnenterrasse. 

Abwechslungsreiche Freizeitgestaltung
Unsere Bewohner sind in Wohngruppen untergebracht. 
Sie nehmen in der großzügigen Wohnküche gemeinsam 
die Mahlzeiten zu sich und sind so weiterhin Teil einer 
familienähnlichen Gemeinschaft. 

Tägliche Angebote wie Seniorengymnastik, Sitztanz, 
Singen, Spiele und Basteln sowie Gespräche fördern und 
fordern unsere Bewohner. Festivitäten im Haus, eine 
rege Brauchtumspflege und regelmäßige Ausflüge in 
die Umgebung lassen keine Langeweile aufkommen und 
binden die Bewohner stets in das soziale Leben ein. 

All diese Angebote stehen selbstverständlich auch den 
Bewohnern zur Verfügung, die in der Kurzzeitpflege 
des Barbarahofes betreut werden. Im Krankheits- oder 
Urlaubsfalle können sich Angehörige so der bestmöglichen 
Pflege ihrer Lieben sicher sein. 

Besondere Angebote für dementiell Erkrankte
Für Menschen, die besonderer Pflege bedürfen, haben wir 
einen eigenen Wohnbereich eingerichtet, die von speziell 
geschulten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern betreut 
werden. 

So unterstützen wir dementiell veränderte Menschen ganz 
besonders. Eine Erinnerungen weckende Inneneinrichtung 
und die Beschäftigung unseres Teams mit der individuellen 
Biografie sorgen dafür, dass sich die Bewohner im 
Barbarahof zu Hause fühlen. 

Mit fördernden Freizeitangeboten wie beispielsweise 
Singen und unterschiedlichen Gedächtnisübungen erzielen 
wir gute Erfolge in unserer Arbeit und schaffen so ein 
vertrauensvolles Verhältnis zu unseren Bewohnern. 

Sprechen Sie uns an. Wir informieren Sie ausführlich über 
unser Angebot und unterstützen Sie gerne bei den notwen- 
digen organisatorischen Fragen. 


